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Begin elke dag voor een glimlach.

WIJ ZOEKEN
CHAUFFEURS
(LEERLINGENVERVOER)

GEEN CHAUFFEURSKAART?
wij betalen je opleiding.

WEL EEN CHAUFFEURSKAART?
ontvang €250,- welkomstbonus

15 – 20 uur per week

of stuur een email naar vacature@wdkgroep.nl of bel 026 - 36 53 153

Ben je enthousiast, sociaal en op zoek naar een zelfstandige en verantwoordelijke baan?

Solliciteer nu op werkenbijwdk.nl

• Geen dag hetzelfde
• Maatschappelijk betrokken
• Blije kindergezichtjes
• Vaste werktijden 
• Vaste groep leerlingen
• Zelfstandig werken
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Je ziet ze groeien. 
skar.nl

babygroep
peutergroep 

BSO

Pianospelen?
Echt heel leuk. Ik heb al ruim 25 jaar ervaring met 
lesgeven aan kinderen en volwassenen, voor starters 
en gevorderden. Ik geef les bij jou thuis. 
Tarief: €75 per maand bij 1x per week les.

Voor meer informatie: 
Mail naar pianoles.delaarwest@gmail.com of stuur een 
whatsapp naar 06-33044623. Ik bel je terug.

Nicole Merz | Bevoegd pianopedagoge.
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Aanmelding lidmaatschap 
 

Naam: ……………………………………………………… 
Straat:  ……………………………………………………. 
Postcode:  ……………………………………………….. 
Woonplaats:…………………………………………….. 
Geb.datum:  ……………………………………………. 
Tel.nummer:  ………………………………………….. 
E-mailadres: ……………………………………………. 
 

Gezinslidmaatschap              € 10,00 
Alleenstaandelidmaatschap    €  5,00 
 

Handtekening:                 Datum: 
 
……………………….                 ………………. 
 
Inleveren bij Boerderij De Kroon, Randweg 2, 
6845 AC  Arnhem 
t.a.v. Wijkvereniging 
Mail: penningmeester@oostelaar.nl  
IBAN NL07 INGB 0002 7430 54 
of meld u direct aan op www.oostelaar.nl 

Donatie aan de wijkvereniging
Wilt u geen lid worden, maar de wijkvereniging toch steunen 
met een financiële bijdrage?

Wij zijn altijd blij met een (eenmalige) donatie. Aan het 
organiseren van veel activiteiten hangt nu eenmaal een 
kostenplaatje en elke bijdrage is welkom.

U kunt hierover mailen met de penningmeester 
(penningmeester@oostelaar.nl) of uw bijdrage storten op 
IBAN NL07 INGB 0002 7430 54, onder vermelding van 
“donatie”. 

Alvast hartelijk bedankt!

Bestuur wijkvereniging De Oostelaar



Wijkblad voor De Laar

Van de voorzitter
Beste lezers van Laarnieuws,

De Dag van De Laar is inmiddels weer achter de rug. Helaas is het laatste deel volledig 
in het water gevallen door regen- en onweersbuien. Ondanks dat was het toch een 
gezellige dag.

Ondertussen hebben we ook onze eerste twee bingo’s in Sportkantine De Laar West 
gehouden. Deze waren een groot succes, evenals de workshop in De Laarhof. We zijn 
ons daar langzaam aan het settelen en het gaat dus allemaal goed. Let op: voor de 
Kerstbingo worden gratis toegangskaarten beschikbaar gesteld (zie ook pagina 5). 
Helaas gaat de in Laarnieuws no. 4 aangekondigde Kerstmarkt niet door; bedoeling was 
deze te combineren met de geplande schaatsbaan (achter de sporthal) in december. Het 
is echter niet gelukt hiervoor een geschikte datum te vinden.
De organisatie van de Sint Maartensoptocht (dit keer vanaf twee locaties) en het 
Sinterklaasfeest zijn op dit moment in volle gang, meer informatie hierover op de pagina’s 
4 en 12-13. 

Verder komt er weer een nieuwe verandering aan. Na 40 jaar krijgen we een nieuwe 
naam! Wijkvereniging De Oostelaar gaat vanaf 1 januari 2024 anders heten. Meer info 
hierover komt in het wijkblad van januari.

Veel leesplezier!

Met vriendelijke groet, 
Dennis van der Steldt 
voorzitter wijkvereniging De Oostelaar

Nr. 5, oktober

Laarnieuws is het wijkblad voor  
De Laar en verschijnt in 2023  
zes maal. Oplage ruim 4800 
exemplaren

Redactieadres:
Redactie “Laarnieuws”
P/a Boerderij De Kroon
Randweg 2, 6845 AC Arnhem

Teksten/kopij:
Op uw kopij vermelden  
t.a.v. “Laarnieuws”.
Kopij aanleveren op:
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Volgende uitgave:
Redactiesluiting is voor 
no. 6:    17 nov

Verspreiding in De Laar vanaf: 
no. 6:    16 dec

Advertenties:
redactie@oostelaar.nl

Algemeen:
redactie@oostelaar.nl

Druk:
Foto van Eimeren, Huissen

Coördinatie wijkbladbezorging:
De Laar Oost:  Karin ter Haar,   
            06-23556854
De Laar West:  Anne Salome, 

06-13960916

Klachten over bezorging?
Karin ter Haar, 06-23556854 
of redactie@oostelaar.nl

Opzegging lidmaatschap 
penningmeester@oostelaar.nl

Redactie
Ineke Bretz
Monique Bergers
Karin ter Haar

Columnist 
Marijke Leusink

Opmaak
Yasmine Wekker

De redactie behoudt zich het 
recht voor kopij in te korten of te 
weigeren. Overnemen van teksten 
en/of tekeningen is toegestaan 
mits als bron “Laarnieuws” wordt 
vermeld.

Wilt u ook adverteren in Laarnieuws? 

U vindt onze advertentietarieven op www.oostelaar.nl/media/advertentietarieven

Van de redactie
Op het moment dat we deze editie samenstellen, genieten we nog van een mooie nazomer, 
terwijl u in dit nummer al over Sinterklaas en Kerst kunt lezen. Het seizoen is weer in volle 
gang en er worden overal veel activiteiten georganiseerd. 

Nog even een terugblik op de Dag van De Laar. De foto op de voorpagina is gemaakt tijdens 
de spectaculaire roofvogelshow. Om privacyredenen is het aanwezige publiek niet op de 
foto te zien. Ook de World Clean Up Day was een succes, zoals u in het verslagje kunt lezen. 

Hebt u zich al opgegeven voor de PubQuiz in november? Houd ook de inlevertermijn van de 
schoenbon voor het Sinterklaasfeest in de gaten. 

Verder is er weer veel interessants te lezen in deze editie, zoals De Laar Hartveilig, 
uitbreiding van de buurtpreventie, het Laarhofnieuws, alle ontwikkelingen in de wijk (team 
Leefomgeving), de kerstworkshops, de kerstbingo, de speelgoedbeurs en nog veel meer.

De redactie is nog steeds op zoek naar een enthousiaste (eind)redacteur, een leuke en 
uitdagende bezigheid! Hebt u interesse of wilt u meer informatie hierover? Mail dan naar  
redactie@oostelaar.nl .

Hebt u zelf iets leuks te melden dan horen wij dat graag. U kunt dit insturen naar 
redactie@oostelaar.nl  .

Ineke

LAARNIEUWS
Wijkblad voor De Laar
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Lampionnen maken bij Motion Kinderwerk
Op woensdag 8 november gaan wij lampionnen maken in 
De Laarhof voor Sint Maarten. Dit is in samenwerking met 
Wijkvereniging De Oostelaar.  

Kom jij ook Lampionnen met ons maken? Gezellig. 
Je kunt dan tijdens de optocht pronken met jouw 
eigengemaakte lampion! 

Tijd:  14.30 – 16.00 uur
Locatie:   De Laarhof, Brabantweg 115, 
  achter de sporthal.
Leeftijd:  4+ 

Graag even aanmelden bij Noortje 
Beukeboom via 06 46 13 67 22 of 
n.beukeboom@rijnstad.nl

Sint Maarten
Sinte, Sinte Maarten 

De koeien hebben staarten 
De meisjes hebben rokjes aan 
Daar komt Sinte Maarten aan!

 LiedjeS, lichtjeS, lekkers 
Op zaterdag 11 november is het weer Sint Maarten. Dat betekent dat de kinderen met lampionnen al zingend langs de 
deuren komen. Natuurlijk hopen zij dat u de deur voor hen opendoet, naar hun liedjes luistert en ze als beloning iets 
lekkers (snoep of fruit) geeft. Wij hopen dat u mee wilt helpen deze vrolijke traditie in stand te houden. Hoe?
Door de kinderen niet teleur te stellen. De Sint Maartensoptocht betekent namelijk voor veel kinderen een feest!

Om de kinderen niet onnodig voor gesloten deuren te laten staan, vragen wij u een kaarsje of waxinelichtje 
aan te steken voor het raam, als de kinderen bij u welkom zijn. Zij weten dan waar ze kunnen aanbellen. 
Tijdens de optocht zijn vrolijke kinderliedjes te horen, zodat u de kinderen al van verre kunt horen aankomen.

Dit jaar organiseren we voor het 
eerst twee optochten: één vanuit 
boerderij De Kroon (Randweg 2) en 
één vanuit Sportcentrum De Laar 
(Brabantweg 115). 
De routes ziet u hiernaast op het 
afgebeelde stratenplan. 
Bij zeer slecht weer wordt de 
route ingekort. De optocht duurt 
ongeveer drie kwartier. 
 
Bij terugkomst is er limonade 
met wat lekkers voor de 
kinderen en voor de ouders is 
er koffie. Deelname is gratis. 
De wijkvereniging zorgt voor 
begeleiding, maar de ouders 
blijven zelf verantwoordelijk voor 
hun kinderen.

Verzamelen vanaf plm. 
17.45 uur bij boerderij 
De Kroon (achteringang) 
en bij het Sportcentrum. 
Het vertrek vanaf beide 
locaties is om 18.00 uur.

Boerderij
De Kroon

Sportcentrum
De Laar

LAARNIEUWS
Wijkblad voor De Laar
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Workshop kerstcreatief november
                   AAlvast iets voor de Kerst maken dat 

Alanger houdbaar is en ook met Kerst 
 Anog mooi is? We kwamen het 
 Avolgende idee tegen. Van houten 
 Astelen hebben we korte stokjes 

Avan plm. 4 cm laten zagen, in drie 
Averschillende diktes.

AVan al deze houtjes gaan we een 
Astervorm maken. De ster kan op een 
Atafel of kast gezet worden; door in de 

 Auiteinden oogjes te draaien kan de 
Aster ook opgehangen worden. 
AUiteraard komt er een snoertje met 
Alichtjes in. De opmaak op de foto is als 
Avoorbeeld; er komt in ieder geval een 

leuke kerstdecoratie op de ster. Wat het in werkelijkheid 
gaat worden moeten we nog even bekijken. 

Wanneer: dinsdag 14 november
Tijd:  19.30 – 22.00 uur
Kosten:   € 22,50 voor leden, € 27,50 voor niet 
  leden
Locatie:  De Laarhof  (achter Sportcentrum De Laar,
  Brabantweg 115)
Opgeven:  vanaf 28 oktober tot 4 november
Bij:   Ineke Bretz, 06-31960079

Kerstworkshop december
AHet duurt nog even voordat we richting 
AKerst gaan. Toch moesten wij al een stuk 
Amaken voor het wijkblad.
AHet wordt een prachtig stuk, in een 
Ahele mooie geglazuurde schaal. Omdat 
Aer nog geen kerstgroen en de nodige 
Akerstballetjes ect. zijn is het voorbeeld 
Avan dit kerststuk beperkt gebleven; 
Ahet zal uiteraard tijdens de workshop 
Aschitterend worden. 

AWij gaan twee kerstboompjes maken 
Avan groen mos (is op de foto spagnum). 
AEr komen lichtjes in de kerstboompjes 
Aen deze worden geplaatst in een mooi 
Akerststuk met uiteraard verse bloemen.

Wanneer: dinsdag 19 december
Tijd:  19.30 – 22.00 uur; 
  bij veel belangstelling eventueel ook 
  van 13.30 – 16.00 uur.
Kosten:   € 20,00 voor leden, € 25,00 voor niet 
  leden
Locatie:  De Laarhof, onder voorbehoud (achter 
  Sportcentrum De Laar, Brabantweg 115)
Opgeven:  vanaf 28 oktober
Bij:   Elvira Benerink, 06-44503444

Beide workshops worden georganiseerd door wijkvereniging De Oostelaar.
Bij niet tijdige afzegging (48 uur voor aanvang) worden de kosten in rekening gebracht. Je kunt de materialen 

dan (laten) halen om thuis het werkstuk te maken.

Kerstbingo
Het duurt nog even, maar op zaterdag 16 december 
organiseren we weer onze jaarlijkse kerstbingo met 
uiteraard prachtige prijzen en geldprijzen en gezelligheid!
Omdat er veel animo voor is, kunt u tijdens de bingo 
van november gratis toegangskaarten verkrijgen voor de 
kerstbingo. 

Kunt u in november niet 
aanwezig zijn, dan kunt u 
zolang de voorraad strekt de 
toegangskaarten ophalen bij 
Sportkantine De Laar West 
aan de Brabantweg 115.

Graag tot 16 december!
De bingogroep

LAARNIEUWS
Wijkblad voor De Laar
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Pagina 1

    MI-FIT: 

     WAT IS MI-FIT:  

* 1 uur lopen in het park (niet rennen)

* Tussendoor series oefeningen

* Trainen in ontspannen sfeer

* Voor jong en oud, man en vrouw

* Iedere week heerlijk buiten!

* Samen trainen maar op eigen niveau

    IMMERLOO PARK

    ARNHEM ZUID

    dinsdag 9.30 uur 

   Informatie / aanmelden:  

   info@tacoyoarnhem.nl   06-20093737  

   MI-FIT is een onderdeel van Tacoyo Arnhem

         Lopen en trainen, in het park

       KOM 2X GRATIS meedoen!
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Heb jij ook al een Etos 
klantenkaart?

Wilma
Oostburgwal 22-24

6845 CZ, Arnhem
026-3810050

Voor ouders met kinderen tot 12 jaar. 

Woensdag 15 november 
van 20.00-21.30 uur 
(inloop koffie/thee 19.45 uur)

Op basisschool  
de Rank,  
Pythagorasstraat 9 
in Arnhem

Thema-avond 
Uitdagend spelen

Scan de QR-code

ebsderank.nl

Met 
pedagoog 
Martin van 

Rooijen



LEERMOMENTEN 
Door Marijke

Het Rijn IJssel College benaderde mij in de eerste helft van 
dit jaar met de vraag of ik mee wilde helpen in een klas 
waarvan de leerlingen afkomstig zijn uit Oekraïne. Zij zijn 
al meer dan een jaar in Nederland en al een eind op streek 
waar het onze taal betreft. 
Het is een vrij grote klas en dan is het voor de docent van 
dienst heel intensief om iedereen voldoende aandacht te 
geven. Bovendien ontstond er in de klas gaandeweg een 
soort tweedeling in ontwikkeling. Hulp was gewenst en die 
was gelukkig ook voorradig.

‘Ok, welke locatie moet ik zijn?’ vroeg ik aan de 
docent Educatie van Rijn IJssel die mij belde. ‘In Elst bij 
Cultuurcentrum De Wieken’

Daar aangekomen komt de docente op mij aflopen. Ze 
is een wervelende vrouw van eind vijftig met lang rood 
haar, kleurige kleren en vol expressie. We maken kennis, 
schudden handen. ‘Hoi, ik ben Annejet, wat fijn dat je 
er bent.’ Ik stel me voor en al lopend naar het klaslokaal 
bespreken we hoe de gang van zaken tot nog toe was 
en hoe we de lessen met zijn tweeën gaan bestieren. De 
leerlingen druppelen ook binnen en we starten met een 
voorstelronde, die meteen geldt als herhaaloefening. De 
leeftijden variëren van 29 tot 73 jaar. 

Waar zijn de mannen?
De klas bestaat uit allemaal vrouwen en één man. De enige 
aanwezige man is de echtgenoot van een van de vrouwen. 
Hij is enigszins invalide vanwege een dubbele heupoperatie. 
Van de overige mannen weten we waar ze zijn. Zij strijden 
onvermoeibaar voor het behoud van hun land. Ik merk op 
dat een deel van de klas inderdaad al redelijk gevorderd 
is. De les gaat zoveel mogelijk in het Nederlands maar 
de Engelse taal is handig als het lastig wordt. Evenals de 
vertaalapp op de mobiele telefoon.

Een actrice als juf
We starten de lessen 
altijd gezamenlijk met 
onderwerpen die voor 
allemaal gelden. 
Annejet had evengoed 
een actrice kunnen zijn. 
Ze geeft zo beeldend 
les dat ook ik aan haar 
lippen hang. Er wordt 
veel gelachen. De 
middagen vliegen om. 
Haar lessen zijn doorvlochten met toneelstukjes die we 
om beurten uitbeelden. Op een middag zijn we in een 
denkbeeldige kledingwinkel. Annejet is klant en past een 
trui van de ‘verkoopster’ die voor de gelegenheid haar 
eigen trui in de verkoop doet. 
Hup vest uit, trui aan. Geen gezicht. Hilarisch zelfs. 
‘De trui is te klein! Heeft u een grotere maat?’ roept klant 
Annejet, die met woest haar en verkreukelde bloes de trui 
weer uittrekt. Ze geeft hem terug aan de ‘verkoopster’. 

‘Nee, helaas is er geen grotere maat. Maar ik vond u de 
kleine trui heel goed staan!’ zegt ze. Het wordt duidelijk 
dat ze in zeer correct Nederlands goed weet hoe je een te 
kleine trui verkoopt aan een te grote klant. 
Annejet gaat vervolgens met de groep die al wat verder 
is naar een naast gelegen lokaal. Aan het eind ronden we 
dan weer gezamenlijk af.

Culturele omgangsvormen
Het leren van een 
tweede taal naast je 
moerstaal bestaat niet 
alleen uit foutloos 
spreken, schrijven, 
woordenschat en 
zinsbouw. Ook de 
omgangsvormen 
spelen een rol.
Op een dag is het bijna 

dertig graden. De ventilatoren draaien op vol vermogen. 
Ik zie bekers in de kast en besluit uit de keuken kannen 
met water te halen.  ‘Wie wil er water?’ Niemand reageert. 
‘Ivanca, wil je water?’ Nee, schudt ze. En jij Juliya? Nee, ook 
zij geen water. Ik kijk de klas rond. ‘Niemand?’ Dan schenk 
ik maar voor mijzelf water in want van al dat praten krijg ik 
dorst. 

’s Avonds bij thuiskomst zit het mij toch niet lekker. Even 
googelen verklaart al snel waarom er niemand water wilde.
Ik kom bij een interview terecht met een jonge vrouw, 
Olga Schilling. Olga is al acht jaar in Nederland. Onder 
haar foto vermeldt een citaat van haar in zeer vet gedrukte 
letters:

“Als een Nederlander vraagt of je thee wilt, weiger dan niet 
uit beleefdheid, want ze vragen het niet nog een keer.” 
Eén van de tips die Olga Schilling (30) geeft aan Oekraïense 
vluchtelingen in Nederlandse gastgezinnen. Want dat er 
soms cultuurverschillen zijn, weet ze als Oekraïense maar al 
te goed. 

Ik besef weer eens hoe 
subtiel de verschillen in 
culturele omgangsvormen 
kunnen zijn. Ik zie het 
als een leermoment voor 
mezelf. Ga ik zeker iets 
mee doen na de grote 
vakantie!

                Weet u ook een onderwerp voor in ons wijkblad 
 ccLaarnieuws? Stuur een e-mail naar: 
ccccccccccmarij-leusink@hotmail.com

LAARNIEUWS
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Zaterdag 4 november speelgoed- en kinderkamerbeurs in 
Rijkerswoerd
De jaarlijkse speelgoed- en kinderkamerbeurs is dit jaar op zaterdag 4 november in de 
aula van basisschool De Rank aan de Pythagorasstraat 9 in Rijkerswoerd.
Er is speelgoed, (bord)spellen, puzzels, knutselspullen en kinderkamerspullen 
(zoals lampjes, wekkers, decoratie) te koop van buurtbewoners. Verkopers prijzen zelf hun 
artikelen en de organisatie (een groep ouders uit Arnhem-Zuid) verkoopt het tegen inhouding 
van 15% van de verkoopprijs. Kopers betalen bij de kassa 10% extra. 
Daarvan betaalt de organisatie de zaalhuur en materialen.

Verder informatie over inschrijven als verkoper en het 
boeken van toegangskaartjes staat op onze website 
https://tweedehandsbeurzen.wordpress.com.

We zien je graag op de tweedehands speelgoed- en 
kinderkamerbeurs!

Namens alle vrijwilligers van Tweedehands Beurzen Rijkerswoerd
Margré

Nieuws van Motion Kinderwerk 
Hallo allemaal! De zomervakantie is voorbij en wat 
is de tijd voorbij gevlogen. In de zomervakantie zal 
je ons gezien kunnen hebben tijdens verschillende 
zomervakantieactiviteiten. Zoals gezonde hapjes maken (zie 
foto), midgetgolf, crea-bea middag en de fotospeurtocht. 
De zomervakantie hebben we gezamenlijk afgesloten met 
een back to school disco! Nu de scholen weer zijn gestart, 
zijn wij ook gestart met onze ‘reguliere’ activiteiten bij 
Motion aan de Brabantweg 115, boven Sportcentrum De 
Laar. Deze activiteiten zijn:

• Meidenclub
Iedere dinsdagmiddag 
Leeftijd: 8 t/m 12 jaar 
Tijd: 15.00 – 16.30 uur

• Kidsclub
Iedere vrijdagmiddag ( 1 x in de 3 weken niet!) 
Leeftijd: 4 t/m 12 jaar 
Tijd: 15.00 – 16.30 uur

Contactgegevens:  

Kinderwerker
Desiree ten Brinke 
06 11 86 53 29 
d.brinke@rijnstad.nl

• Tienerinloop 
Iedere dinsdagavond
Leeftijd: 8 t/m 14 jaar
Tijd: 17.30 – 19.30 uur

Kinderwerker
Noortje Beukeboom
06 46 13 67 22
n.beukeboom@rijnstad.nl 

Schaatsbaan 
Net als voorgaande jaren is er van 18 tot en met 22 december 
weer een schaatsbaan bij Playground De Laar West (Het 
Teerveldje).

In Laarnieuws nummer 6 volgt meer informatie.
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Is het je al opgevallen? De Laar heeft er een 
buurtpreventiegroep bij. Bewoners van de 
Woudrichemstraat, Vlijmenweg, Millweg en 
Schijndelstraat hebben zich verenigd in de 
buurtpreventiegroep Woudrichemstraat e.o..

Ben je niet benaderd, was je niet thuis, de verhuizing of 
verbouwing was niet rond, meld je aan!

Dit kan via WABP.NL of de QR code, zoek je postcode.

Wil je meer informatie over buurtpreventie, kijk dan op 
WABP.NL

Samen houden wij de buurt veilig!

De Laar Hartveilig
De werkgroep AED De Laar - Elden heeft voor haar 
activiteiten in De Laar een nieuwe naam en een logo.

Samen maken wij de buurt hartveilig! 

Op 28 augustus is door de werkgroep De Laar Hartveilig 
een sponsoractie BuurtAED gestart voor de straten 
Oostburgwal, Terneuzenstraat, Vlissingenhof en 
Westkapellehof. 

Doel van de actie is het kopen van een AED met buitenkast, 
die 24/7 beschikbaar is. De AED komt te hangen nabij de 
pinautomaat van het winkelcentrum, een plek die iedereen 
kent. Bij het schrijven van dit artikel hebben we 50% van 
het bedrag bijeen. We doen een oproep aan alle lezers, met 
name van het bovengenoemde gebied, voor een bijdrage. 
 

Help je mee?
Doneer voor onze BuurtAED:
1. Ga naar BuurtAED.nl of scan de QR code
2.  Zoek de actie: Oostburgwal 6845 Arnhem
3. Kies Doneer nu en bepaal jouw bijdrage.
4. Doneer met naam of anoniem.
5. Betaal eenvoudig via iDeal. 

Van harte bedankt!

World Cleanup day 
Zaterdag 16 september was het World Cleanup Day 2023. 
Op deze dag ruimen vrijwilligers over de hele wereld 
zwerfafval in hun leefomgeving op. 
Ook De Laar deed hieraan mee! Veel buurtbewoners 
hadden onze borden gezien langs de weg of onze oproep 
op Facebook. We vroegen ook aan de scholen om onze 
oproep in de nieuwsbrief te zetten. 
De Laarhorst en De Laarakker gaven daar gehoor aan. 
Heel fijn! Er ging een grote groep mensen aan de slag 
vanuit sporthal De Laar West en zij kwamen terug met 
goedgevulde zakken. Toch valt er wel iets op: het aantal 
blikjes en flesjes op straat is aanzienlijk minder geworden. 
Statiegeld loont! We sloten af met broodjes en soep in de 
kantine van de sporthal. 
 
 
 
 
 

 
 
 

De aanwezige kinderen mochten nog 
een ijsje halen bij de Plus! Al met al 
een mooie ochtend, warm weer, fijne 
mensen en een goede sfeer. Ben jij er volgende keer in 
maart ook bij?! Houd onze Facebookpagina in de gaten!

Vragen of meedoen? 
Mail naar 
delaarschoon@gmail.
com 
Dianne Mooij.

Buurtpreventie
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TEL:  026-3234951  

Aanmelding lidmaatschap 
Wijkvereniging “De Oostelaar” 

 
Naam:…………………………………….. 
Adres:…………………………………….. 
Postcode:………….Geb.datum:…………. 
Tel.nummer:………………………………. 

        Email: …………………………………….. 
 

   Gezinslidmaatschap                       € 16.00 
Alleenstaandelidmaatschap            €  8.00 

                   Handtekening:               Datum: 

          Inleveren bij: Boerderij “De Kroon”,  Randweg 2    
                                           6845 AC  Arnhem (tav wijkvereniging)  
                  Email: penningmeesterdeoostelaar@hotmail.com 
          Girorek: NL07 INGB 0002 7430 54 

Technisch- medisch specialist voor 
wat betreft het aanmeten en maken 
van het kunstgebit 

Ook voor de implantaatprothese 

P.  Andriessen 
Tandprotheticus 

Bel voor afspraak en advies: 
 
Wassenaarweg 5 A 
6843 NX Arnhem 
Tel: 06 13962950 
 
 
Email: p.andriessen@wxs.nl 
 

Alle pizza’s en pasta’s    € 4,99  
(behalve de Calzones en alleen bij afhalen) 
  
  
Kijk ook eens onze website: 
www.lunchroomjimmy.nl 
  
  
Oostburgwal 38  
6845 CZ Arnhem 
026-3821013 
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is een toonaangevende praktijk op het gebied van:

- Huidverbetering met laser
 Littekenbehandeling, bijv. acné, brandwonden, chirurgie,
 pigment- en ouderdomsvlekken,
 rimpelbehandeling, verfijnen huidstructuur en poriën
- Huidverjonging en -verbetering
 Microneedling voor gelaat en lichaam
- Definitieve ontharing
 IPL “Ellipse” bij het consumentenprogramma “Kassa” als beste 

uitgekomen
 Elektrisch ontharen
- Behandeling van couperose, bloedblaasjes, fibromen, steel- en 

ouderdoms wratten
- Behandeling van acné en probleemhuiden
- Medische camouflage van huidaandoeningen
- Figuurcorrectie
- Voeding & Beweging
- Permanente make-up

MARIBEAU medisch schoonheidsspecialist in dermatologie, voeding & 
beweging behandelt alle huidtypes. Wij zijn gediplomeerd en werken samen 
met de zorgverzekeraar voor definitieve ontharing, behandeling van acné,  
medische camouflage van huidaandoeningen en voedings advies.
Tevens werken wij samen met dermatologen en huisartsen.

Voor meer informatie over de behandelingen kijk op www.maribeau.nl, 
stuur een mail naar info@maribeau.nl of bel naar 026 - 32 36 586.

  



Pubquiz De Laar
Vrijdagavond 3 november

RESERVEER IN UW AGENDA

Aanvang 20:00 uur

Doe mee met deze PubQuiz in boerderij De Kroon! Een leuk en spannend vragenspel met teams uit De Laar Oost 
en De Laar West!

Wat is een PubQuiz? 
Een PubQuiz wordt gespeeld door verschillende teams tegen elkaar door middel van het beantwoorden van vragen in diverse 
rondes. Een team bestaat uit maximaal 6 spelers. Een PubQuiz bevat meerdere vragenrondes. Elke ronde heeft een thema, 
bijvoorbeeld: Fotovragen, muziek, actualiteiten, enzovoorts. Kortom: wat weet jij eigenlijk over jouw wijk, je stad en hoe staat 
het met de algemene kennis?

PubQuiz De Laar wordt gespeeld in 8 rondes - 80 vragen – 3 prijzen en een poedelprijs!

Aanmelden: U kunt zich aanmelden als team (maximaal 6 personen) of individueel (u wordt dan in een groep geplaatst). 
Voor uw deelname vragen wij een kleine bijdrage van € 2,- per persoon.  
In de pauze kunt u een drankje halen of naar het toilet gaan. 
Aanmelden kan tot uiterlijk woensdag 1 november via telefoonnummer 06-45282667, wees er snel bij!

Deze activiteit voor bewoners van De Laar West en De Laar Oost wordt u aangeboden door:

OPROEP VAN EEN MEDE-WIJKBEWONER
· Lopend door onze wijk word ik blij van tuinen die er mooi bij liggen.
· Minder blij word ik van verwaarloosde tuinen die de buurt minder 
   aantrekkelijk maken. 
· Van wie zijn die tuinen? En waarom worden deze niet onderhouden? 
· Vaak zijn deze van mensen die het onderhoud (ook van achtertuinen) niet 
   (meer) aan kunnen. 
· En die ook de middelen niet hebben om een tuinman te laten komen.

· Gelukkig zijn er vrijwilligers die zo’n 
   (achter)tuin in maximaal vier uur 
   willen komen opknappen. 
· Maar……. we hebben een tekort aan deze vrijwilligers. 
· Wij kunnen dus lang niet iedereen helpen.
· Het aanzien van de buurt wordt er dus niet beter op! 
· Ben jij iemand die wel een keer vier uur over heeft voor een blij gezicht en een 
   mooiere wijk? 
· Heb jij wel enige ervaring met tuinieren? 
· Dan ben jij degene die we zoeken! Er staat een kleine vergoeding van € 5,- per tuin 
   tegenover. 

Wij zijn dringend op zoek naar tuinvrijwilligers! 
Neem contact op met MVT Arnhem (Mantelzorg en Vrijwillige Thuishulp) op 026-3703540 
of via info@mvtarnhem.nl

Let op: dit is een oproep voor nieuwe vrijwilligers, niet om tuinonderhoud aan te vragen!
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Sinterklaas bezoekt De Laar
Optocht door de wijk
Op zaterdag 25 november is het weer zover! Sinterklaas 
komt naar De Laar, samen met zijn pieten.

Eerst maakt hij een rondgang door de wijk, begeleid door 
zijn pieten en heel veel kinderen met papa’s en mama’s en 
natuurlijk ook opa’s en oma’s.

De Pietenband zorgt tijdens de optocht voor vrolijke 
Sinterklaasmuziek.

Kinderen, die als “sintje” of “pietje” verkleed in de optocht 
meelopen, kunnen een prijsje winnen. 

De optocht start om 12.30 uur op de parkeerplaats aan 
het Bingelradepark. Om plm. 13.30 uur zal de hele stoet bij 
Sportcentrum De Laar aankomen.

Prijsuitreiking hulpsinterklaasjes 
en hulppietjes 
Na aankomst bij het sportcentrum roept Sinterklaas de 
leukste “sintjes” en “pietjes” bij zich om aan hun een prijsje 
uit te reiken. Houd dus je rugnummertje bij de hand en lever 
dit na de optocht weer in.

Wie weet win jij een prijsje! 

Route Sinterklaasoptocht 
door de wijk
Start om 12.30 uur op de parkeerplaats aan het 
Bingelradepark – linksaf Bingelradestraat - rechtsaf 
Venlosingel – langs de scholen – Venlosingel helemaal 
uitlopen – rechtsaf Randweg – bij zebrapad Randweg 
oversteken – fietspad Kroonse Wal – linksaf Bredasingel – 
rechtsaf Brabantweg – rechtsaf naar Sportcentrum De Laar 
– aankomst aldaar plm. 13.30 uur.

LAARNIEUWS
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Feest in Sportkantine De Laar West voor kinderen die hun schoen 
gezet hebben
Om 14.30 uur begint het feest in Sportkantine De Laar 
West aan de Brabantweg 115 voor kinderen van 0 tot 10 
jaar, die hun schoen hebben gezet. Een ouder per kind is 
welkom.

Voordat Sinterklaas binnenkomt, maken alle pieten, samen 
met de kinderen, er alvast een vrolijk feestje van. Limonade 
en speculaas horen daar natuurlijk ook bij. 

Als Sinterklaas eenmaal binnen is, kunnen kinderen, die dat 
willen, een liedje komen zingen of met Sinterklaas op de 
foto. Ook worden de kinderen, die een prijsje gewonnen 
hebben met versierde schoenen, op het podium geroepen. 

Daarna gaat Sinterklaas, samen met de pieten, de gevulde 
schoenen uitdelen.

De zaal is open vanaf 14.15 uur en het feest duurt tot 
ongeveer 16.00 uur.

Wil je meedoen aan het feest in de sportkantine? 
Dan moet je wel de dag ervoor je schoen zetten. Dat kan 
alleen wanneer je de bon uit wijkblad Laarnieuws uiterlijk 
19 november in de brievenbus bij boerderij De Kroon aan 
de Randweg 2 stopt. 
Je kunt de bon ook bij de beheerder van de boerderij of 
bij bistro ‘t Kroontje halen. De bon kan eveneens vanaf de 
website www.oostelaar.nl geprint worden.

Op vrijdag 24 november kun je tussen 17.00 en 
18.00 uur de schoen inleveren bij boerderij De Kroon. 
Als je de schoen mooi versiert, kun je hiermee een 
prijsje winnen.

gKijk voor de meest actuele informatie over de optocht en 
het feest op onze website en Facebookpagina.

op zaterdag 25 november

 
Sinterklaasfeest 25 november in Sportkantine De Laar West 
 
BON VOOR SCHOENZETTEN OP 24 NOVEMBER 
 
Ik wil meedoen aan het Sinterklaasfeest op zaterdag 25 november in Sportkantine De Laar West 
aan de Brabantweg 115 (aanvang 14.30 uur, zaal open vanaf 14.15 uur). 
 
Op vrijdag 24 november kun je tussen 17.00 en 18.00 uur je schoen inleveren bij 
boerderij De Kroon aan de Randweg 2. 
Let op, de schoenen zijn alleen op dat tijdstip in te leveren. S.v.p. voor elk kind één 
aparte bon invullen. Indien van toepassing: Gelieve te betalen bij het inleveren van de 
schoen(en).  
 
Deze bon uiterlijk 19 november in de brievenbus bij boerderij De Kroon stoppen.  
 
 
Kosten: leden gratis; niet-leden € 2,50. 
 
Voornaam : ……………………………………… J / M 
 
Achternaam: ……………………………………. 
 
Leeftijd : ………………………. jaar 
 
Adres: ……………………………………………………………… 
 
Telefoonnr.: ……………………… 
 
Wel / geen lid van wijkvereniging  
De Oostelaar. 
 

 
Kosten: leden gratis; niet-leden € 2,50. 
 
Voornaam: …..…………………………………… J / M 
 
Achternaam: …………………………………….. 
 
Leeftijd : ………………………. jaar 
 
Adres: ……………………………………………………………… 
 
Telefoonnr.: ……………………… 
 
Wel / geen lid van wijkvereniging  
De Oostelaar. 
 

 

Pinnen is mogelijk.
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Zie vervolg op pagina 16 -->

De Laarhof NIEUWS: 

Sinds een aantal weken hangen er 
banners zodat De Laarhof beter zichtbaar 
is en daardoor ook beter bereikbaar.
Ook kunnen wij met trots melden dat er 
een nieuwe ingang/doorgang is gemaakt, 
zodat wij ook langs de schoolkant d.m.v. 
een banner goed zichtbaar zijn.

Even voorstellen:            Van links naar rechts staand: Jeanette, Ineke en Nadia 
              Zittend: Geeta en Jacqueline.

Deze gastvrouwen staan wisselend voor u klaar. U wordt hartelijk 
ontvangen met koffie of thee en tevens staan zij klaar om u op weg te 
helpen en kennis te laten maken met de activiteiten in De Laarhof. 

Kom gerust kennis met ons maken.

Op de foto staan deze dames prachtig uitgedost in een soortgelijke outfit. 
De reden hiervoor is dat Nadia vorige maand een projectje is gestart om 
samen te naaien. Dankzij Marleen, die een rol stof aan haar had gegeven, 
kwam zij tot dit idee want: “Wat moet ik nu met een hele rol stof!?” 
Het is een erg mooi resultaat geworden. Experiment geslaagd!!!

JACQUELINE: Afdakje

Onze pergola heeft een nieuw afdakje gekregen. 
Met een aantal vrijwilligers (en onze extra hulp-
klusjesmannen, Bertus en Matthieu) hebben we 
blauw zeil uit België erop gemaakt. Wij zijn hier 
superblij mee omdat wij uit de zon zitten, maar 
ook als het regent heerlijk droog kunnen zitten 
met koffie en thee. 

MATTHIEU: wijkbewoner 

Tijdens een gemeentebijeenkomst zag ik vorig jaar voor het eerst de weggeefwinkel in De Laarhof. Een leuk idee! 

Sindsdien ben ik een regelmatige bezoeker voor een kopje thee mét koekjes en de laatste nieuwtjes uit de wijk 
of uit Arnhem. De weggeefwinkel (nu: de Delerij) heeft soms hele leuke spulletjes of ik breng zelf mijn overtollige 
bruikbare goederen.

Tot ziens in De Laarhof!

LAARNIEUWS
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--> Vervolg van pagina 14.

SYLVIA: uitje Heteren.

Donderdag 7 september zijn wij met ons drieën 
naar de breiwinkel “Mooi-Zelfgemaakt” in Heteren 
geweest. Wat was daar veel te zien aan garen en 
nog heel veel meer om mee te handwerken. Geeta 
en Nadia keken hun ogen uit. Dit hadden ze niet 
verwacht. 

Er werd ook koffie en thee aangeboden door 
Daniëlle. Kortom, het was een gezellige ochtend.

INEKE: Dag van De Laar.

Zondag 27 augustus was de Dag van De Laar. Het 
was een gezellige dag met leuke muziek. Jammer dat 
de opkomst door het slechte weer niet groot was. 
De kraam van De Laarhof stond vol met van alles wat 
je kunt vinden bij de Laarhof. Boeken, kleding en 
zelfgemaakte soep (wat we elke woensdag maken).

Ook van de workshops lagen er dingen, (rondom) cd’s 
haken en bloemen maken van crêpepapier en nog veel 
meer. Ondanks de regen was het een superleuke dag.

IBTISAM: workshop bloemen maken.

•  Sociale verbinding is een basisbehoefte van mensen. Sociale 
   verbinding is het gevoel dat mensen ervaren wanneer zij zich bij 
   anderen gezien, gehoord en gekend voelen, respect. Herkenning 
   en erkenning ervaren. Sociale verbinding wordt ervaren wanneer 
   mensen elkaar ondersteunen, helpen en het gevoel krijgen ergens bij 
   te horen. Dat inspireert hen en geeft hen een reden van bestaan. 
• De Laarhof heeft sociale verbondenheid hoog in het vaandel. 
   Buurtgenoten ontlenen steun en kracht aan de relatie met anderen 
   in de huiskamer van de wijk en ervaren naastenliefde, nabijheid en 
   wederkerigheid. Op deze wijze helpen en ondersteunen zij elkaar, 
   geven aan elkaar en ontvangen van elkaar zonder oordeel over 
   elkaar.
• De Laarhof organiseert een aantal activiteiten om verbinding in de 
   wijk te vormen en te versterken.
• Een van de activiteiten is kunstzinnige workshops organiseren. 
   Een van deze workshops is papieren bloemen maken. In acht lessen  
   leren deelnemers de technieken om zelf “echtlijkende” verschillende 
   bloemen te maken. Het liefst recyclen wij aanwezige of 
   gedoneerde materialen.
•  Zeer binnenkort start een nieuwe ronde van acht keer. De 
   volgende workshop start in week 42 en kan plaatsvinden op
   woensdagmiddag, donderdagochtend of vrijdagmiddag, afhankelijk 
   van de beschikbaarheid van deelnemers. Deelname is gratis. Wil je 
   meedoen? Meld je alvast aan bij De Laarhof. Tot gauw ziens.
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Oproep:                     Mededeling:  

• Heb je nog een recept van een soep die je heel lekker 
vindt? Wil je deze dan met ons delen a.u.b.

• In onze huiskamer hebben wij een bord:

 • Heb je een mooi handschrift of doe je aan 
“handlettering” of weet je een mooie spreuk of 
gezegde? Kom dan even langs en schrijf het op het bord.

• HELP!!! Wij zoeken mensen met “groene vingers”. 
Ons plantenasiel heeft dringend verzorging nodig. Heb 
je een beetje kennis van stekjes kweken en heb jij zin om 
onze plantjes 1x per week te komen verzorgen? Meld je 
dan aan. Wij zullen er zeer dankbaar voor zijn. Plantjes en 
stekjes zijn er om mee te nemen en te ruilen.

• De handwerk- en creatieve vrijwilligers zijn bezig met 
het opzetten van een “Kadowinkeltje”. Het begint steeds 
meer vorm te krijgen. Tevens zijn er sieraden te koop 
tegen een lage prijs in “Het Sieradenparadijs”. 

 

• De opbrengsten van de verkochte artikelen worden 
gebruikt voor nieuwe materialen, waarmee wij mooie 
dingen maken en gratis workshops kunnen aanbieden.

• Wie zou graag meehelpen met haken?
Breien mag natuurlijk ook. Het gaat om kleine 
handwerkjes die ook verkocht kunnen worden. Patronen 
worden ter beschikking gesteld. Momenteel wordt er 
hard gewerkt om herfst- en Halloweenitems te haken 
en daarna natuurlijk dingetjes voor Kerst. Alle hulp is 
welkom en natuurlijk ook restjes wol. Liefst katoen. 
Alvast dank voor jullie hulp.

GEZOCHT: 
 
> Acrylverf.
> Houten kralen.
> Restjes katoen/wol.
> Mini (hotel) zeepjes.
> Planten potjes.
> Vrijwilligers.

OPENINGSUREN
van ma. tot vr. 10:00 – 14:00

di. en wo. avond 18:30 – 20:30

• Woensdag = soepdag + workshops
• Donderdag = creatieve inloop en handwerkatelier.
• Vrijdag = Maak-café en workshop bloemen maken.

GEZELLIGHEID TROEF IN DE LAARHOF!
DUS KOM SNEL EEN KEERTJE LANGS. Friemelkussens, daarover meer in de volgende uitgave.
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TEL:  026-3234951  

Aanmelding lidmaatschap 
Wijkvereniging “De Oostelaar” 

 
Naam:…………………………………….. 
Adres:…………………………………….. 
Postcode:………….Geb.datum:…………. 
Tel.nummer:………………………………. 

        Email: …………………………………….. 
 

   Gezinslidmaatschap                       € 16.00 
Alleenstaandelidmaatschap            €  8.00 

                   Handtekening:               Datum: 

          Inleveren bij: Boerderij “De Kroon”,  Randweg 2    
                                           6845 AC  Arnhem (tav wijkvereniging)  
                  Email: penningmeesterdeoostelaar@hotmail.com 
          Girorek: NL07 INGB 0002 7430 54 

 
 

   Schildersbedrijf Dave Kemp 
 

Voor al uw binnen en buiten schilderwerk 
 

                                                           
 
 
          

      Bel voor een vrijblijvende offerte 
 
 

Heukelompad 11 
6845 EL Arnhem 

Tel: 026 – 8480303 
Mob: 06 – 14231708 

Email: f.kemp1@chello.nl 
www.kempschilderwerken.nl 

 
 
 
 
 
 
 

Yoga 

 
 

   Schildersbedrijf Dave Kemp 
 

Voor al uw binnen en buiten schilderwerk 
 

                                                           
 
 
          

      Bel voor een vrijblijvende offerte 
 
 

Heukelompad 11 
6845 EL Arnhem 

Tel: 026 – 8480303 
Mob: 06 – 14231708 

Email: f.kemp1@chello.nl 
www.kempschilderwerken.nl 

 
 
 
 
 
 
 

Yoga 

Bel voor een vrijblijvende offerte
Huissen

Tel: 026 – 8480303
Mob: 06 – 14231708

Email: f.kemp1@chello.nl
www.kempschilderwerken.nl

Haal het beste uit jezelf!
Wat kan ik je bieden
Persoonlijke Coaching
Loopbaan Coaching
Relatie Coaching
Spirituele Coaching
 
Doorbreek patronen, zet de 1e stap 
en kom gratis kennismaken

www.puurcoachingarnhem.nl 
T: 06-16191234
Mooieweg 25, Arnhem Zuid

Mariska Elbertsen

Per editie 5-2023 zoeken wij met spoed een bezorger 
voor wijkblad Laarnieuws in De Laar Oost, wijkdeel 18:  

Bingelradestraat, Bingelradepark, Spaubeekhof, Gronsveldkade, Gronsveldstraat, 
Venlosingel (12 adressen), Herkenboschstraat (te bezorgen wijkbladen: plm. 160 stuks)

Wijkblad Laarnieuws verschijnt 6x per jaar; 
als (vrijwillige) bezorger hebt u, na aflevering van de wijkbladen, 
een week de tijd om de wijkbladen in uw wijkdeel te bezorgen. 

Hebt u interesse en tijd? 
Laat het ons dan weten en mail naar: k.haar8@chello.nl of bel voor meer informatie 

naar Karin ter Haar, tel. 06-23556854



Heerlijke herfst
Misschien leest u dit wijkblad met een kopje thee en handje 
kruidnootjes of een speculaasje, het kan maar zo, want de 
herfst is echt aangebroken. Wel fijn even vakantie. Wat tijd 
voor elkaar en hopelijk voor leuke dingen. In De Laar kun 
je snuffelen tussen de boeken in Rozetje De Laar, lekker 
naar een speeltuin, bladafval harken, naar De Laarhof voor 
verschillende activiteiten, een spelletje spelen thuis aan 
tafel, kopje koffie bij de buren, op zoek naar kastanjes 
of struinen door de wijk. Zo kun je met een beetje geluk 
bij Winkelcentrum Oostburgwal nog de tekeningen van 
de Big Draw op de winkelruiten bekijken. Waarschijnlijk 
zijn er inmiddels ook een aantal elektrakastjes in De Laar 
voorzien van een mooi kunstig jasje. Dit is verzorgd door 
Kunstenaarscollectief Plaatsmaken, een productiehuis dat 
veel opdrachten uitvoert op het gebied van kunst in de 
openbare ruimte. De Kunst- en Cultuurgroep heeft hier 
ook hard aan meegewerkt. De tekeningen zijn gebaseerd 
op kleiworkshops, die de kunstenaar met kinderen van de 
basisschool heeft gedaan. Het wachten is nu op de nieuwe 
editie van het Kunstrouteboekje De Laar in samenwerking 
met Stichting Kunst in de Publieke Ruimte. Daar ziet u 
de elektrakastjes ook in terug, net als de mooie nieuwe 
muurschilderingen van de Aalburgstraat en Bredasingel.  
 
Wandelen en fietsen door de Ohratunnel kan weer met 
droge voeten. Ook is de houten brug van de Bruinissestraat 
naar de Burgemeester Matsersingel vernieuwd, met zoveel 
mogelijk hergebruik van materialen. De speeltuin in de 
Landgraafstraat is feestelijk geopend door wijkwethouder 
Mark Lauriks. Veel betrokken bewoners, wijkvrijwilligers en 
wijkpartners zijn nog aan de slag om de wijkcommunicatie 
op orde te krijgen. Dit krijgt steeds meer vorm. Zodra we u 
iets kunnen laten zien, doen we dat zeker.  
 
 
 

De kennismaking met de nieuwe 
buurtconciërge Harald Helmink 
van Dolmans houdt u nog even 
te goed van ons. Wel stellen 
we graag Julia aan u voor. Julia is onze nieuwe collega 
wijkmanager.  

Mocht u zelf vragen, ideeën, wensen hebben voor de buurt 
of wijk, laat het ons weten, dan kijken we samen naar de 
mogelijkheden. 

Tot ziens in De Laar!

Julia, Samantha, Monja en Thea  
Team Leefomgeving De Laar – Elden 
delaar-elden@leefomgevingarnhem.nl

Foto Rinus Baak, bij beeld van kunstenaar Ton Mulder; we 
hopen binnenkort het laatste plekje in ons team ook in te 

vullen.

Nieuwe samenstelling Team 
Leefomgeving De Laar 

Per september heeft De Laar 
er een extra wijkmanager bij: 
Julia Boer. We hebben nog 
een vacature. Hopelijk kunnen 
we in het volgende nummer 
van Laarnieuws een volledig 
team aan u voorstellen. Julia 
stelt zich graag aan u voor. 

Ik ben dus Julia; voormalig 
geschiedenisstudent en ik heb stage gelopen bij Team 
Wijken van gemeente Arnhem. Ik studeerde aan de 
universiteit in Utrecht, maar als geboren en getogen 
Arnhemmer ben ik niet uit de stad weg te slaan. Extra 
leuk dus dat ik nu elke dag mag werken in de wijk en 
zo nog meer van Arnhem én haar bewoners kan gaan 
ontdekken! De komende tijd zal ik dan ook veel in de wijk 
zijn, rondfietsen en waar mogelijk ga ik met u in gesprek. 
Ik hoor heel graag wie jullie zijn en wat er nu echt speelt in 
de wijk. Ik heb er zin in, hopelijk tot snel! 
 
Groeten, Julia

Werken aan een leefbaar 
Winkelcentrum Oostburgwal 
De gemeente Arnhem werkt 
aan een schoon, heel en veilig 
Oostburgwal. We vinden het 
namelijk belangrijk dat het 
winkelcentrum voor iedereen 
een fijne plek is om te wonen, 
winkelen en werken. 
De komende maanden krijgt 
het winkelcentrum Oostburgwal 
extra aandacht. Daniël van 
Hees (zie foto) zal vanuit zijn 
rol als projectleider bijeenkomsten organiseren met de 
ondernemers van de Oostburgwal. 
 
Tijdens de eerste bijeenkomst, op 3 oktober, hebben de 
ondernemers aangegeven wat er moet gebeuren en wat 
prioriteit heeft. Vanuit dit plan gaan we over tot actie! We 
werken hierbij nauw samen met de gemeente Arnhem, 
jeugd- en jongerenwerk en de politie. 
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Spelen en ontmoeten: Feestelijke opening speeltuin 
Landgraafstraat 
Onze wijk is een prachtige speelrijke speeltuin rijker! 
Nu was er al een speeltuin in de Landgraafstraat. Maar 
door samenwerking van de buurt heeft deze volledig 
naar wensen van de bewoners een upgrade gekregen. 
Wethouder Mark Lauriks heeft deze eind september 
feestelijk geopend. Hij bewonderde de speeltoestellen, 
die voor vele uren en aan vele kinderen veel plezier gaan 
geven. Ook aan (groot)ouders en omwonenden is gedacht: 
je kunt er heerlijk zitten. Een picknickplekje voor een kopje 
koffie, een spelletje of om fijn te chillen.  
 

We hebben meer trajecten lopen waar bewoners actief 
zijn om de speeltuin te vernieuwen en uitdagender te 
maken voor de kinderen en prettiger voor (groot)ouders 
en de buurt. Omdat we niet de enige wijk zijn die een 
beroep op onze (speeltuin)ontwerpers doet, is het nog 
even wachten, maar we vergeten u niet! Heeft u zelf voor 
uw buurt plannen? Laat het ons weten. We kijken graag 
samen met uw buurt naar de mogelijkheden. Echter, tot de 
zomer 2024 zullen we ons eerst richten op realisatie van de 
lopende buurtinitiatieven. Uw speeltuinplan volgt hierna.

Gezonde Buurt: Samen maken wij de buurt 
In Nederland zijn dertien gemeenten - in samenwerking 
met Jantje Beton, IVN Natuureducatie en JOGG - aan de 
slag met Gezonde Buurten. In geselecteerde buurten staat 
samenwerken met bewoners, van jong tot oud, centraal 
om een groene plek te creëren. Een plek waar kinderen 
creatief kunnen spelen, waar bewoners elkaar kunnen 
ontmoeten en waar iedereen lekker kan bewegen en tot 
rust kan komen. 
 

In Arnhem, en wel in De Laar, gaan we dit ook samen 
opzetten! Samen ontwerpen we een groene plek met de 
buurt. Bij de inrichting steken de kinderen, de bewoners – 
met onze hulp – zelf de handen uit de mouwen. Zo wordt 
het echt een plek van de buurt. In de volgende Laarnieuws 
vertellen we u meer over deze buurt en de stappen van 
samenwerking!

Kunst en Cultuur 
In september deed Arnhem mee aan The Big Draw. 
Ook in De Laar tekenden tekenaars op winkelruiten in 
winkelcentrum Oostburgwal. Volgend jaar, met 50 jaar 
De Laar, willen we flink uitpakken. Hoe meer ruiten we 
beschikbaar kunnen stellen voor jonge, oude, amateur of 
professionele tekenaars, hoe beter! Daarnaast zullen we ter 
plekke zorgen voor gezelligheid; muziek, een kopje koffie 
of een zelfportret! Kunt u tekenen en wilt u meedoen? 
Geef het door, u bent van harte welkom! 

Ook zijn inmiddels elektrakastjes bestickerd door een 
kunstenaar naar inspiratie van kinderen uit De Laar. Zie 
rechts de blauwe afbeelding voor het ontwerp voor een van 
de elektrakastjes, gebaseerd op de kleiwerkjes van kinderen 
uit De Laar. En heeft u ‘Kunstcast De Laar’ al beluisterd? 
Deze podcast neemt u mee langs vier kunstwerken in 
de wijk. De wandeling begint bij de Rockwork in het 
Bingelradepark. Probeer hem eens uit deze herfstvakantie! 
www.buitenkunstarnhem.nl/routes
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Nieuwbouw en wijkpark 
De Laar 
Onze ontwerpers zijn druk bezig met het ontwerp van Park 
De Laar. Het idee is om eerst de wandelpaden te realiseren. 
Dit geeft een natuurlijk raster in het park. Samen met de 
werkgroep Groen/Park De Laar gaan we vervolgens kijken 
naar welk stukje we het eerste gaan inrichten. Want zoals 
eerder aangegeven is het inrichten van wijkpark De Laar 
een meerjarenplan. Gezien het aankomende plantseizoen 
gaan we ons uiterste best doen om dit jaar nog te starten 
met aanplant van het buurtbosje (Tiny Forest). Zodra 
we het ontwerp hebben, ontvangt de werkgroep een 
uitnodiging om verder mee te denken. We gaan dan meer 
de detaillering in. De grote lijnen hebben we immers al 
samen op het vlekkenplan aangegeven. 
De projectleider nieuwbouw heeft aangegeven dat de 
Raad van Commissarissen van Volkshuisvesting nog een 
beslissing moet geven over de financiële haalbaarheid 
van een appartementencomplex op de hoek Brabantweg/
Woudrichemstraat. De grond is nu nog steeds eigendom 
van de gemeente. Als Volkshuisvesting een akkoord 
heeft voor de realisatie van appartementen, dan zal de 
gemeente overgaan tot verkoop van de grond. We zullen 
omwonenden op de hoogte stellen zodra de grond 
verkocht is. Mocht Volkshuisvesting geen akkoord krijgen 
voor de realisatie en niet de grond willen kopen, dan zal 
de gemeente op zoek gaan naar een andere ontwikkelaar 
voor realisatie van de woningen.

Studenten Van Hall 
Larenstein in de wijk 
In september zijn tweedejaars studenten van de opleiding 
Management van de Leefomgeving van Hogeschool 
Van Hall Larenstein gestart met een opdracht in De 
Laar. Misschien heeft u al een gesprekje met één van 
de studenten gevoerd, of spreken ze u binnenkort een 
keer aan. Het doel van de opdracht is verbeterpunten 
voor de wijk in beeld te brengen. Dit doen ze door het 
uitvoeren van een uitgebreide inventarisatie in de wijk 
en gesprekken met bewoners en betrokkenen van de 
gemeente of andere organisaties. Onderwerpen die aan 
bod kunnen komen zijn: spelen en ontmoeten, fiets- en 
wandelroutes, recreëren en bewegen of het beter benutten 
van het groen in de wijk. Mocht u vragen hebben over 
dit studentenproject, of over één van de genoemde 
onderwerpen willen meepraten, kunt u zich melden bij 
Monja van Team Leefomgeving De Laar: 
monja.van.woensel@arnhem.nl .

Parels voor 50 jaar De Laar 
We blijven wijkhelden, wijkverhalen en parels uit De Laar 
verzamelen ter voorbereiding van de viering van 50 jaar 
De Laar in 2024. We breiden de viering uit met 40 jaar 
wijkvereniging, ook omdat de 
feestelijke Dag van De Laar dit 
jaar met weerscode geel in het 
water is gevallen.

We slaan de handen ineen 
en gaan voor geweldige 
activiteiten met een extraatje, 
een soort kers op de taart, 
in 2024. De werkgroepen en 
wijkvereniging kunnen altijd 
nog hulp gebruiken bij de 
speciale 50-jaar activiteiten. 

Heeft u interesse, laat het 
weten. U bent van harte 
welkom. Mocht u ideeën 
hebben, mooie verhalen uit 
de wijk weten of bijzondere 
plekjes kennen en wilt u deze 
met ons delen, graag! 

Samen zijn we De Laar. 

Ontwikkeling stationsgebied 
Arnhem-Zuid  
Het gebied rondom 
station Arnhem Zuid, 
met oorspronkelijk 
bestemmingsplan industrie 
en nijverheid, is omgezet 
naar bestemming wonen 
en park. Dat bevestigde 
wethouder Cathelijne Bouwkamp op de bewonersavond 
op 19 september jl. in het Lorentz Lyceum, waar zo’n 200 
bewoners bijeen kwamen. Verder is er een oproep gedaan 
voor meedenken over het wijkpark.  
De sfeer was goed. De meeste zorgen zitten bij de 
toename van de verkeersdrukte en parkeren. Er was 
daarnaast veel aandacht voor het wijkpark. Een aantal 
bewoners heeft al aangegeven geïnteresseerd te zijn om in 
de nieuwbouw te wonen.  
Veel vragen en belangrijke punten zijn genoteerd. De 
presentatie en het verslag van de avond vindt u terug op 
de projectwebsite: www.arnhem.nl/stationzuid. 

Als u vragen heeft over de plannen voor het gebied rond 
station Arnhem Zuid of u wilt zich aanmelden voor de 
werkgroep voor het nieuw te ontwikkelen woongebied of 
de werkgroep voor het aantrekkelijker maken van het park, 
stuur dan een e-mail naar stationzuid@arnhem.nl .
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Bestuur wijkvereniging
De Oostelaar
p/a Randweg 2, 6845 AC Arnhem
www.oostelaar.nl

Voorzitter:
Dennis van der Steldt, 06-13447505
Secretaris: Ronald van den Hoogen
Penningmeester: Annie Folman
Alg. bestuurslid: Anja Spanbroek
Alg. bestuurslid: Elvira Benerink
Alg. bestuurslid: Monique Bergers
Asp. bestuurslid: Anthony Hughes

Diëtistenpraktijk New Life
Bredasingel 54, 06-18094249
Fysiotherapie/manuele therapie 
De Laar, 
Burgemeester Matsersingel 200,
026-3816996
Ginnekenstraat 10, 026-3810800
Verloskundigen Praktijk Puur
Vroedvrouwen
Venlosingel 54, 026-3811795,
www.puurvroedvrouwen.nl
Sociale raadslieden
026-3127999 (ma-vrij 9-11 u en 13-15u)
www.rijnstad.nl/hulponline
(ma - vrij binnen 24 uur antwoord)
Meldpunt Kindermishandeling
026-4424222
Goed geregeld Arnhem
(St. Rijnstad)
sociaal Raadslieden: tel.spreekuur:
026-3127999
(werkdagen 9.00-11.00 uur m.u.v. di.) |
inloopspreekuur: di. 13.00-15.00 uur
(sporthal De Laar, Brabantweg 115)
Vragen: ikwilhulp@ggarnhem.nl
Website: www.ggarnhem.nl
Raad voor de kinderbescherming
026-3226555
St. Thuiszorg Midden Gelderland
(STMG) 088-4560900
Jeugd- en Gezondheidscentrum
0-4 jr.
MFC Omnibus, Pallas Atheneplein 2
088-3556500 Afspreken 8.00-12.30 uur
Steunpunt Gaanderij
Driemondplein 1, 026-3810265
Buurtbemiddeling Arnhem
tel. 026-3519941, 06-29427944, ma-do 
www.buurtbemiddelingarnhem.nl
Buurtpreventie WABP
WhatsAppBuurtPreventie De Laar Oost
Marijke Leusink AlarmAppBeheerder
06-18641091, www.wabp.nl 

Wie, wat, waar

Wijkcentrum en zaalverhuur
Boerderij De Kroon
p/a Randweg 2, 6845 AC Arnhem
beheer/verhuur, 9.00-16.00 uur,
026-3810069 info@boerderijdekroon.nl
www.boerderijdekroon.nl

Zorgboerderij
Marion Klomp: 026-2022190
marion@zorgboerderijdekroon.nl

Medisch Centrum
Insula Batavorum
Randweg 1-5, 026-3816011
HAP Koolhaas en Van Koningsbruggen    
info@hap-koolhaasenkoningsbruggen.nl  
Tandartsenpraktijk, 026-3817517
Cranio Sacraal Therapie, 06-53949073
Psychologenpraktijk, 026-3817729
Haptotherapie, 026-4430019

Huisartsenpraktijk
Bredasingel 54, 026-3815159
Huisartsengroepspraktijk De Laar
Ginnekenstraat 16, 026-3810500
Huisartsenpost Regio Arnhem
buiten kantooruren: 026-3899696
SHO centra medische diagnostiek
www.sho.nl , 088-9997799
Apotheek De Laar
Bredasingel 145, 026-3813469
Tandartsen Ginnekenstraat
Ginnekenstraat 10-12, 026-3815947
Tandartspraktijk Radic
ma-do 9.00-13.00 uur
Aalburgstraat 108, 026-3891516

Dierenarts
Dierenkliniek Arnhem Zuid-West,
Woudrichemstraat 2-4, 026-3812180
Dierenambulance, 026-3649111

AED aeddelaar-elden@hotmail.com

Servicelijn gem. Arnhem
0800-1809, www.fixi.nl

PreZero www.inzamelwijzer.prezero.nl
PreZero algemeen: www.prezero.nl
PreZero Afvalverzamelaar
0800–3666999 (ma-vrij 8.00-18.00 uur)

Basisscholen Venlosingel
De Lingelaar, 026-3831646 
De Laarhorst (r.k.), 026-3830665
Basisscholen Brabantweg
De Laarakker (r.k.), 026-3830664
De Expeditie, 026-3813862
PW Vogelvlucht (voorheen Moriaantje)

Venlosingel 214, 06-82571416
PW De Trommelaar
Brabantweg 115, 06-82792393

Wijkteam Elden/De Laar
Kantoor: De Gelderse Poort,
Mr. E.N. van Kleffensstraat 12
6842 CV Arnhem, 088-2260000
Team Leefomgeving
De Laar-Elden
Kantoor: De Gelderse Poort, Mr. E.N. van
Kleffensstraat 12 6842 CV Arnhem,
delaar-elden@leefomgevingarnhem.nl
Thea ten Velde, 06-31114953
Julia Boer, 06-25776417
Monja van Woensel, 06-31108028
Samantha van der Linde, 06-25106983
Wijkplatform De Laar, 
delaararnhem@gmail.com, 
www.delaararnhem.nl

Jongerencentrum Motion/Rijnstad
Jahrai Veldt, 06-21521772,
Noortje Beukeboom, 06-46136722, 
Desiree ten Brinke, 06-11865329
www.delaararnhem.nl/jongerencentrum
motion
Buurtsportcoach
Iris Polman, 06-25452463

Storingen
(gratis bellen, dag en nacht)
Liander: gaslucht, stroom-, gas- en
meterstoringen, 0800-9009
Vitens: water, 0800-0359

Politiebureau Beekstraat 39
van 9.00-21.30 uur, 0900-8844
Bureau Zuid
Groningensingel 94-96
Gebiedsagent Laar Oost: Bert Bloemsma
Gebiedsagent Laar West: Richard Lap

Brandweer, 026-3556111
Niet levensbedreigend: 0900-0904

Noodgevallen: 112
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Wijkvereniging De Oostelaar
Boerderij De Kroon, Randweg 2 of Sportkantine

De Laar West, Brabantweg 115, of De Laarhof (achter 

Sportcentrum De Laar) (kijk voor de actuele situatie op onze 

website www.oostelaar.nl en de Facebookpagina)

Zaterdagavondbingo 

(Sportkantine) 

19.30 uur. 18 nov, 

16 dec kerstbingo 

Woensdagmiddagbingo 

(Sportkantine)

Elvira Benerink, 06-44503444

elke 3e woensdagmiddag 

van de maand, 

13.30 – 15.30 uur

Creatieve workshops 

19.30 – 22.00 uur

Elvira Benerink, 06-44503444 

Ineke Bretz, 06-31960079 

14 nov, 19 dec kerstworkshop 

 

Breien voor goed doel 

(De Kroon)

Ans Tabois, 026-3816882

31 okt, 1 en 28 nov, 12 dec

Inloopmiddag en jokeren 

(De Kroon)

Irene Baumann, 026-3812371

13.30 – 15.30 uur

elke vrijdagmiddag

Mandala tekenen 

(Sportkantine)

10.00 – 12.00 uur

Elvira Benerink, 06-44503444  

Ineke Bretz, 06-31960079 

2e seizoen: 4 sept t/m 11 dec 

(even weken)

Badminton 

10.00 – 11.30 uur 

Elke woensdag in 

Sportcentrum De Laar, 

Brabantweg 115  

Marianne van Blokland, 

06-38695220

www.apetito-shop.nl

Met zorg bereid.

Runderhachee 
met rode kool en 

aardappelen

Nasi goreng 
met kipsaté

Macaronischotel 
met rundergehakt

Grootmoeders 
kippannetje

Bestel 
& geniet 

van:

Ook
natriumarm,
vegetarisch of 

glutenvrij.

Probeer nu 4 maaltijden 
voor slechts € 19,95!

Speciaal voor u

Wat uw woon- of eetsituatie ook is: bij apetito willen we u culinair ver rassen. 
Laten genieten van gemak… met onze keuze uit 130 vriesverse maaltijden! 
4 van deze maaltijden kunt u nu proberen in een proef pakket voor slechts € 19,95. 

Gratis aan huis bezorgd en zonder verdere verplichtingen. Dat smaakt naar meer toch? 

Ga naar apetito-shop.nl/proefpakket of bel 088 - 2012 123 en maak uw keuze. 
Vermeld bij de bestelling actiecode 202-SCVE03A23. Eet smakelijk!
Deze actie is enkel voor nieuwe klanten en geldig t/m 31 december 2023. Kijk voor de overige voorwaarden op 
apetito-shop.nl/proefpakket. 

23039 apetito_adv PP_210x148.indd   123039 apetito_adv PP_210x148.indd   1 27-02-2023   11:0127-02-2023   11:01

De Laarhof,
huiskamer van de wijk
Brabantweg 115

Maandag 

10.00 – 14.00 uur: gewoon gezellig!

Dinsdag 

10.00 – 14.00 uur: geopend

18.30 – 20.30 uur: geopend

Woensdag 

10.00 – 14.00 uur: soepdag, workshops

18.30 – 20.30 uur: geopend

Donderdag 

10.00 – 14.00 uur: creatieve inloop vanaf 

                11.00  

14.00 – 16.00 uur: handwerkatelier

Vrijdag 

10.00 – 14.00 uur: MAAK Café 

12.00 – 16.00 uur: workshops bloemen 

               maken  

Als De Laarhof open is dan is de DELERIJ 

ook open. 

WanDeLaar groepsapp: 06-29050467

Agenda
Wijkcentrum
De Kroon
Randweg 2

Yoga en pilates

Yvon Spel, 06-23230005

www.yvonsportyogastudio.nl 

Maandag: 

19.00 – 20.00 uur: pilates 

20.10 – 21.10 uur: yoga

Woensdag: 

19.00 – 20.00 uur: body shape 

20.10 – 21.10 uur: yin yoga

Zaterdag: 

09.30 – 11.00 uur: yoga pilates

Kaartclub De Laar West

Jokeren en klaverjassen 

(zaal)

Ans ten Broeke 06-30975325,

p.tenbroeke@chello.nl 

vrijdag 20.00 – 24.00 uur, 

vrije inloop



www.tandartspraktijkradic.nl

Aalburgstraat 108
6844 DJ Arnhem

026 - 389 15 16 

(ma t/m do: 9.00 - 13.00 en 14.00 - 17.00)

Persoonlijke aandacht bij een vast team, 
met meer dan 30 jaar ervaring

Angstbegeleiding en lachgas sedatie

Pijndiagnostiek

Porseleinen kronen en brugwerk dezelfde dag klaar

Kinderen en jeugd welkom!

Wij, van NAbij, zijn er ook in uw wijk voor mensen in de laatste levensfase. 
In elke wijk wonen mensen, die ernstig ziek zijn en niet 
lang meer zullen leven. Helaas zijn er steeds meer mensen 
die alleen deze laatste fase van hun leven doormaken, 
omdat zij onvoldoende mensen om zich heen hebben die 
hen kunnen bijstaan.

Doordat wij er kunnen zijn, voorkomen we dat mensen 
alleen de laatste levensfase door hoeven maken. NAbij 
ondersteunt deze mensen met een klein, geen of 
verstoord netwerk. Zij wonen thuis of zijn opgenomen in 

een ziekenhuis of in een 
verpleeg- of zorginstelling. 
De ondersteuning die NAbij 
biedt, is geheel afhankelijk 
van de vraag en de situatie 
waarin een zorgvrager 
verkeert. 

Wij komen regelmatig in 
aanraking met complexe 
situaties, waarbij voor de 
zorgvrager contact met 
andere mensen niet altijd  
 

vanzelfsprekend is. Zo bieden wij bijvoorbeeld 
ondersteuning bij het begeleiden naar huis na ontslag uit 
het ziekenhuis. Een wekelijks of zelfs dagelijks bezoek, 
meegaan naar de arts of onderzoek, meedenken over 
de situatie, maar ook luisteren, praten, samen koken, 
erop uitgaan etc.  Verder in het ziekteproces kunnen 
wij er overdag en zo nodig ook in de nacht zijn. Voor 
ondersteuning van NAbij is geen verwijzing nodig en de 
ondersteuning is kosteloos. 

Wilt u er ook zijn voor de medemens in zijn of haar 
laatste levensfase? Interesse? Wilt u meer weten? 

Kijk voor informatie over NAbij op www.nabij.nu  of 
bel 085-0163333 of bezoek www.eenzamedood.nl 
of de www.vrijwilligerscentralearnhem.nl voor onze 
vacatures. 

Start leesclub in Rozetje De Laar vanaf september 
Houd jij van lezen? Van mooie romans, boeken over 
Arnhem, Nederlandse schrijvers of sociale geschiedenis? 
Meld je dan aan voor de nieuwe leesclub van De Laar: “De 
Laarlezers”! Tijdens de leesclub is er ruimte voor een goed 
gesprek, een bakkie koffie en met name veel gezelligheid.

Leesclub De Laarlezers is op 12 september gestart. 
De leesclub vindt één keer per 6 of 8 weken plaats op 
dinsdagavond van 19.00 - 21.00 uur in het Rozetje in De 
Laar. Adres: Brabantweg 105, 6844 GA Arnhem.

Lijkt het je leuk om aan te sluiten bij De Laarlezers? 
Meld je dan aan via Karlijn Mulder. Dit kan per e-mail 
(karlijn.mulder@rozet.nl) of telefonisch via 06-28843296.


